C2-ABCD-LG-007 v03
Applicable le : 05-04-2017

Liste des analyses
nécessitant un jelne
strict

JeGne de 8h minimum

Il est possible de boire un verre d’eau ou un café non sucré et sans lait.
Il est recommandé de prendre un repas léger la veille au soir.
Pour les autres dosages, une période de jeline est recommandée mais non obligatoire.

EXAMENS TYPE DE PRELEVEMENT ET AUTRES CONDITIONS PARTICULIERES

ACIDES GRAS LIBRES NON ESTERIFIES
OU LIBRES (ENVOI)

1 Tube sec 5 ml dans la glace a centrifuger et décanter dans les 2 h suivant le
prélevement puis congeler le sérum.

APOLIPOPROTEINES Al Sérum
APOLIPOPROTEINES B (ENVOI) Sérum
CHOLESTEROL Sérum
CHOLESTEROL LDL Sérum

CROSS-LAPS : SERUM (CTX) (ENVOI)

Sérum ou plasma non hémolysé.
Centrifuger dans les 3 heures aprées le prélevement.
(veiller a prélever dans la méme tranche horaire dans le cadre d'un suivi)

CRYOGLOBULINES

Préchauffer les tubes et aiguille a 37 °C avant prélévement a jeun.
Conserver les échantillons impérativement a 37 °C (domicile déconseillé)

FER SERIQUE

Sérum

GASTRINE (ENVOI)

Sérum a centrifuger et congeler immédiatement (domicile déconseillé)

GLYCEMIE A JEUN

Plasma fluoré

HELICOBACTER PYLORI : TEST
RESPIRATOIRE A L’UREE 13C (ENVOI)

Kit spécial a acheter en pharmacie
Sujet a jeun depuis la veille, au repos sans boire ni manger ni fumer pendant
I’épreuve (temps de recueil de I’air expiré a TO et T30)
Le test doit étre réalisé apres :
e Arrét de tout traitement antibiotique depuis au moins 4 semaines
e Arrét des antisécrétoires depuis 2 semaines (IPP, anti-H2, etc...)
e Arrét des anti-acides et pansements gastro-intestinaux depuis 24
heures

HOMOCYSTEINE (ENVOI)

1 Tube EDTA 5 ml maintenu a +4° C
centrifugation immédiate a + 4° C - décantation - congélation du plasma a -
20°C dans I'heure

PHOSPHORE Sérum
TESTOSTERONE BIODISPONIBLE Sérum 3 4°C
(ENVOI)

TRIGLYCERIDES Sérum
XYLOSE (ENVOI) Sérum a 4°C
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